附件1

“第一届岭南肾病科普大赛”作品要求

一、视频类
1.作品均以视频形式报送参加预选。要求参赛视频画面质量优，可供二次传播使用，为 MOV、MP4 等格式1080P高清影像，横屏尺寸为16:9，竖屏尺寸为9:16或6:7，收音清晰并搭配字幕；
2.讲解类作品选手人数限1人；作品内容需经过相关业内专家对科学性审核，并在公开场合进行过讲解、表演。 
3.公益广告、微视频时长原则上不超过3分钟。微电影、动画不超过5分钟。其他作品时长原则上不超过5分钟。

二、平面设计类
1.图文宣传类：海报、折页、健康教育处方、PPT
作品需提交JPG 格式文件，保证画面清晰；PPT课件要求页数不超过30张，每张幻灯片的备注要说明讲课要点；
2.新媒体作品：科普文章、互动H5、一图读懂等。
科普文章以文字为主，字数在 1000-1500 字之间，科普文章鼓励以通过发布到微信公众号作为微信推文形式投稿；
H5交互页面类作品可以二维码或者网址链接的形式上报，原则上页面不少于6页（含封面、封底），总页面控制在 15页以内；H5作品须能够在IOS、Android主流移动设备上正确显示，可附每页截图及作品文字简介。

三、其他要求
[bookmark: _GoBack]作品创作时间需在2023年1月之后，参赛作品需严格符合相关作品要求；以健康科普为主，不可夹杂药品、平台等商业宣传推广内容。不得含有色情低俗、暴力血腥、违法违规、个人隐私等内容；不得侵犯第三人的著作权、肖像权、名誉权、隐私权等在内的任何权利。参赛作品必须为参赛者原创作品。
